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SAMMANFATTNING AV UTSTALLNINGEN

Grundskola ak 4-9, gymnasieskola och vuxenstuderande i amnena
Historia, Religion, SO

Vagledning for larare att genomfora en egen visning med sin klass



Introduktion

Denna vdgledning och sammanfattning av
utstéliningen om forntida Egypten pa Medelhavs-
museet i Stockholm kan anvandas av dig som
larare nar du pa egen hand leder runt dina elever i
utstallningen och berattar om det som visas. Vag-
ledningen ger tips, fakta, sammanfattning, upplagg,
samt vissa hojdpunkter och intressanta foremal,
avdelningar och teman att visa och beratta om.

Dokumentet bor med fordel kompletteras med
anvéandning av den digitala versionen av
utstallningen: En vandring genom Egyptens historia
(medelhavsmuseet.se) Genom denna app kan

narmast all basinformation fran utstallningen nas.

Arbetsuppgifter och dvningar som larare och elever
kan anvanda sig av i samband med museibesoket
finns i dokumentet "Léararhandledning fysiskt
skolprogram och egenledd klass”.

Inled din visning vid i centralhallen, vid Taperets
sarkofag och utstallningens bérjan. Presentera
utstéllningens grundldggande innehéll och Taperets
sarkofag.
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EN VANDRING GENOM EGYPTENS HISTORIA

| utstallningen som Oppnades ar 2014 far
besdkarna folja med pa en vandring genom
Egyptens 7000 ar langa historia och lara kdnna
manniskorna som levde vid Nilen. Utstéllningen
visar pa kontinuiteten i egyptisk kultur under
tusentals ar, fran forhistorisk tid, genom
faraonernas Egypten och fram till dagens Egypten.
Nildalen &r ett av varldens mest bordiga
jordbruksomraden och floden var forutsattningen
for den fornegyptiska kulturen.

Utstéliningen innefattar foremal som gravkeramik,
gudafigurer, gravtavlor, faraobyster, vapen,
matrester, smycken och sarkofager. Berattelser,
filmer och digital teknik ledsagar besokaren fran de
tidiga flodkulturerna utmed Nilen, via Egyptens alla
gudar, faraoner, pyramider och hieroglyfer, via livet
under det Gamla riket (ca 2650-2150 f.v.t),
Mellersta riket (ca 2040-1640 f.v.t.) och Nya Riket
(ca 1550-1070 f.v.t.), och ner i gravkammaren dar
var och en sjalv kan undersoka en av museets
mumier narmare genom ett digitalt undersoknings-
bord. Svenska och internationella experter har
bidragit till utstallningen med det senaste inom
forskningen om bland annat mumier och kistor.
Utstallningens avslutande del berér mer moderna
eror nar Kairo var Medelhavets viktigaste centrum
for handel och hantverk, en myllrande storstad dar
kulturer, sprak och religioner mottes.


http://egypten.medelhavsmuseet.se/index.php?page=main&uri=&hideinfo=true&_gl=1*6wzr5x*_gcl_au*MTU4MDIwNTQ2OC4xNzI4Mzg0Mjgx
http://egypten.medelhavsmuseet.se/index.php?page=main&uri=&hideinfo=true&_gl=1*6wzr5x*_gcl_au*MTU4MDIwNTQ2OC4xNzI4Mzg0Mjgx

TAPERETS SARKOFAG

Detta ar museets storsta egyptiska foremal, en

sarkofag av basalt som tillhort kvinnan Taperet.
Endast locket ar utstallt och vdger nara tva ton.
Kistan finns i magasin och vdager komplett med

lock cirka sex ton.

| texten kan man langst ned till hoger se Taperets
namn. Precis ovanfor finns kartuschen for farao
Apries, som hon var slakt med. Ungefar mitt i
texten finns hieroglyfen for liv, ankh. Under den kan
man ldsa hieroglyfer som anger Taperets alder:
sjuttio ar, fyra manader och fjorton dagar.

Fordjupning: Kistan ar bland de forsta egyptiska
foremal vi med sakerhet vet kom till Sverige. Ar
1826 kom den till den svenska kungafamiljens
privatsamling. Napoleons falttag till Egypten 1798
skapade ett stort intresse for det forntida Egypten.
Egyptisk stil blev hogsta mode och influerade t ex
arkitektur, mobler, dekor pa klockor och annan
inredning under tidigt 1800-tal. Det var ocksa under
samma period som hieroglyfernas gata slutligen
[6stes av fransmannen Jean-Francois
Champollion.

Fortsétt genom pelargangen och in i utstallningens
forsta rum. Har berattas det om de tidiga flod-
kulturerna runt Nilen utifran montrar med bl a
keramik, gravforemal och méanskliga kvarlevor.

En karta i golvet visar Egypten och kan med fordel
anvandas for att belysa rikena Ovre Egypten och
Nedre Egypten. Bildprojiceringar visar miljoer runt
Nilen - Egyptens livsnerv.
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SMINKPALETTEN MED FLODHASTJAKT

Sminkpaletter av skiffer var hogstatusforemal fran
den fordynastiska perioden (ca 3500 f.v.t.) innan
Egypten enades till ett rike. P4 en rombformad
palett (nr 8) syns en inristad bild av en man i en bat
som harpunerar en flodhast. Motivet ar starkt
symboliskt och religiost laddat. Flodhésten &r en
representant for de onda krafter som hela tiden
hotar att rubba maat, balansen i hela varldsalltet,
och ater storta skapelsen i kaos. Mannen som
kastar harpunen bekampar dessa kaoskrafter och
kan vara en tidig harskare. Faraos viktigaste
uppgift var att bibehalla maat. Motivet med en
farao som harpunerar flodhast anvandes under
flera tusen ar, men Medelhavsmuseets palett ar
varldens aldsta kdnda avbild av sadan
flodhastjakt.

Fordjupning: P4 paletternas ena sida finns ofta en
fordjupning som anvants for att riva/krossa olika
amnen och mineraler till pulver. Pigmentet
blandades dérefter med t ex fett och kunde
anvandas som smink for bade man och kvinnor.



FORNTIDA EGYPTENS GUDAR OCH GUDINNOR

Nésta avdelning bestar av ett runt rum som det ar
svart att trdnga in en hel klass i. En idé ar att stanna
kvar i det forsta rummet och berétta vad som finnas
i det kommande. Eller att ga in och stélla sig vid
montern och lata gruppen tranga ihop sig saval dar
som i det forsta rummet och i det som kommer
efter. Beratta om egyptisk mytologi och peka pa
nagra av de mer beromda gudarna och gudinnorna.

Horus, i falkgestalt, var den framste av gudarna.
Hans dgon utgjordes av solen respektive manen.
Namnet Horus betyder “den avlagsne”. Horus ar
gudinnan Isis och guden Osiris son. Horus var fran
borjan en lokal gud i Hierakonpolis och knots dar
till harskarkulten vilket gjorde att farao kom att
identifieras med Horus. Horus bestar av manga
aspekter av skilda ursprung som assimilerats till
samma gudom, vilket gor honom till en komplex
gud med manga namn och funktioner. Horus
sammansmalte exempelvis med solguden Ra till
guden Re-Harakhte som dyrkades i Heliopolis.

Osiris var en av de mest centrala gudarna i egyptisk

mytologi. Make till Isis, far till Horus och bror till
Set. Osiris bildade tillsammans med sin hustru och
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son en gudomlig triad i den egyptiska gudaskaran.
Ursprungligen var Osiris en fruktbarhets- och
sddesgud, men liksom manga andra egyptiska
gudar andrades hans funktion med tiden.

Enligt de mytologiska berattelserna mordades
Osiris av sin bror Set, som tog makten innan Osiris
son Horus tradde fram. Osiris utsags till kung i
underjordens rike Duat. Dér vdagde han de dodas
sjalar mot Sanningens fjdder, varpa de antingen
tyngdes ned av for mycket synd och slukades hela
av guden Ammit, eller fardades vidare till den mer
paradisliknande efterlivet Aaru. Osiris personi-
fierade panyttfodelsen och berattelsen om honom
utgjorde en forebild for de viktiga egyptiska
begravningsriterna.

Guden Bes, hemmets beskyddare, framstalldes
som ett lejon stdende pa bakbenen eller som en
kortvaxt man med lejonman. Som figurin, malad pa
ostraka och som del av karl skyddade Bes modrar
och barn i hemmen.

Sekhmet var en lejongudinna som anségs farlig
men samtidigt beskyddande. Hon var ursprungligen
krigsgudinna och lakekonstens gudinna. Hon
avhildades framst som ett lejon da det sags som
det farligaste rovdjuret. Sekhmet var @ven
faraonernas beskyddare och vdgledare i
krigsforing. Hon kallas ibland for dotter till
solguden Ra. Namnet kommer fran ordet Sekhem
vilket betyder makt.

Ra var en solgud som utvecklades till en huvudgud
som s0g upp egenskaper fran manga andra gudar.
Ra beskrivs som alla andra gudars anfader. Han for
over himlen varje dag i sitt skepp som hade
solskivan ombord. | senare framstallningar
framtrader han som en man med falkhuvud med
solskivan ovanfor huvudet. Han ska ocksa haft ett
6ga som han kunde I6sgdra fran huvudet och lata
fardas som solen over himlen. Faraonerna bar
detta 6ga i sin utstyrsel som en indikation pa sitt
gudomliga ursprung.

Guden Thot var vetenskapernas gud i det gamla
Egypten. Han framstélldes bade som ibis och som
babian. Han var skapare av rakne- och skriv-
konsten, tiderakningen och kalendern.



Han var dven uppfinnare av lakekonsten, av lagar,
ritualer och trollformler. Thot avbildas ibland som
manniska med ibishuvud, som i scener av den
yttersta domen dar den dodes hjarta vags mot
sanningens fjader medan Thot for protokoll.

Kattgudinnan Bastet ansags i det forntida Egypten
bringa lycka och behandlades med stor respekt.
Nar en huskatt dog kunde hela familjen kla sig i
sorgedrakt. Bastet dyrkades huvudsakligen i
staden Bubastis i Nildeltat. Hon framstalldes som
kvinna med katthuvud eller som hel katt. | hennes
tempel holls aven levande katter som heliga djur,
vilka balsamerades och begravdes med stora
hedershetygelser da de dog. | kattgravarna lade
man gdrna ned en liten bronsstatyett forestallande
katten sjalv.

Fortsatt till nasta avdelning och samla gruppen for
att via bilder och interaktiva stationer berétta om
pyramiderna och hieroglyferna.

Vid den inre montern med skenddrren som beréttar
om préstinnan Senetides finns mdjlighet att
anvénda sig av en kortfilm fran Varldskultur-
museernas digitala larplattform Allt har en historia.
Egypten-intendent Sofia Higgman beréttar om
foremalet och via detta om det forntida Egypten:

Det forna Egypten - Skendorr 2300 F.V.T. -
Varldskulturmuseerna (varldskulturmuseerna.se)

Fortsitt till nasta avdelning och montern om faraon
Sesostris.
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SESOSTRIS

Farao Sesostris fran 1900-talet f.v.t. bar Egyptens
dubbelkrona: narmast huvudet Nedre Egyptens
krona, med utsvangd dverkant och en upprest
kobra i pannan. Kronans kobra ar en kunglig
symbol som kallas ureus. Den &r en avbild av
gudinnan Wadjet, skyddsgudinna for Nedre
Egypten. Ovanpé finns Ovre Egyptens hdga krona
formad som en kagla. Ibland avbildas faraoner med
antingen den ena eller andra kronan, men
dubbelkronan markerar Sesostris makt och styre
over hela egyptiska riket. Att sa mycket farg
bevarats kan bero pa tre faktorer: den porosa
sandstenen, det torra varma klimatet, och att
skulpturen eventuellt malats om redan i forntiden.

Fordjupning: Skulpturen &r en gava fran egyptiska
staten till svenska folket 1974. Den ér ett tack for
de avgorande svenska insatserna nar UNESCO
raddade Abu Simbel-templen fran att hamna under
vatten vid bygget av Assuandammen. Templen
sdgades sonder i block och sattes sedan ihop
hogre upp pa bergssidan.

Sesostris var en av de maktigaste faraonerna under
det Mellersta riket och pabdrjade bygget av
Egyptens storsta tempelomrade Karnak.


https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/allt-har-en-historia/det-forna-egypten--skendorr-2300-f.v.t/
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/allt-har-en-historia/det-forna-egypten--skendorr-2300-f.v.t/

Dubbelkronan kallas pa fornegyptiska pshkent,
ingen sadan har dock bevarats. Kanske har
kronorna inte ens funnits i verkligheten utan bara
varit kungliga symboler i konsten. Ovre Egyptens
skyddsgudinna var gamen Nekhbet som inte finns
med hér, men som ofta avbildas tillsammans med
Wadjet. Nedre kronan skall vara knallrdd (fargspar
finns) och Ovre kronan kritvit.

Det fortsatta forslaget ar att lata eleverna
botanisera runt bland avdelningens golvmontrar
som berattar om vardagsliv. Har finns bl a mat,
verktyg, klader och smycken. Utmed vaggarna
beréttar montrar om faraoner som Akhenaton,
kvinnliga harskare Nefertiti och Hatshepsut, samt
det maktiga prasterskapet.

Passera guden Anubis, dodsriket vaktare, och
fortséatt nerfor trappan till utstallningens
mumiekammare.
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MUMIER

Mumier och mumifiering tillhér de mest vdlkdanda
inslagen i fornegyptisk kultur, men var forbehallet
det priviligierade fatalet som hade rad. En mumie
var aldrig tankt att visas upp eller betraktas. Den
bevarade kroppen skulle ligga i den forseglade
graven sa att den dodes sjal hade nagonstans att
ta vdagen nar den kom pa besok fran dodsriket
Duat.

Man fortsatte att mumifiera aven under de grekiska
och romerska perioderna i Egypten. Forst med
kristendomens inforande upphorde det urgamla
bruket efter 3000 ar.

Vi kan inte se dodsorsaken pa nagon av mumierna i
véara samlingar. Tack vare modern teknik (t ex
mumiebordet) som kan "titta in” i mumier finns
idag oftast ingen anledning att linda upp dem pa
det satt man gjorde under 1800-talet och tidigt
1900-tal.

Fordjupning: Det finns flera egyptiska mumier i
vara samlingar (7 st hela kroppar, samt manga
separata kroppsdelar). Dessa tre utstallda racker



for att vi ska kunna beréatta det vi vill om mumier.
Manga museer har manskliga kvarlevor fran olika
kulturer i samlingarna. Det kan vara kvarlevor som
bevarats av naturliga omstandigheter (t ex skelett-
delar), eller kroppar och kroppsdelar som medvetet
behandlats for att bevaras (t ex mumier fran
Egypten och Sydamerika, nordamerikanska skalper
etc). Det finns manga asikter om hur museer bor
hantera och visa manskliga kvarlevor. Vi foljer
ICOM:s internationella riktlinjer och
rekommendationer.

Den popularkulturella uppfattningen om mumier
man maoter i film, datorspel etc ar till stora delar
felaktig. En mumie var inte tankt att vakna till liv
och ga omkring. Mumier ar inte monster, de ar
bevarade kroppar av manniskor som vi sjalva.

De allra flesta egyptiska mumier ar inte av
manniskor, utan av de heliga djur som forknippade
med de olika gudarna. Man kunde skanka t ex en
mumifierad falk i templet for att na kontakt med
falkguden Horus. Museibestkarna kan pa egen
hand besdka den lilla kammaren med djurmumier
som finns i ett smalt rum ndra mumiebordet.

Dar finns falk, gam, ibisfagel, orm, krokodil, gasell
och katt, samt sma kistor for skalbaggar.
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NESWAIU

Neswaiu ar ett bra exempel pa att det var de rika
och maktiga som blev mumifierade. Han var en
hogt uppsatt prast i guden Montus tempel i staden
Thebe (dagens Luxor) pa 200-talet f.v.t. Pa insidan
av den storsta kistans lock finns en bild av
himmelsgudinnan Nut, som breder ut sig over
Neswaiu pa samma s&tt som himlen Gver jorden.
Kistans svarta farg anspelar pa fruktbarhet och den
svarta bordiga jorden vid Nilens strander. Mumien
har inte blivit upplindad men &r grundligt undersokt
med modern teknik (man kan har kombinera med
att visa Neswaiu pa det digitala mumiebordet).

Fordjupning: Thebe var en av Egyptens gamla
huvudstdder, centrum for det inflytelserika och
maktiga prasterskapet. Pa Neswaius tid styrdes
landet dock av en grekisk-makedonsk kungadynasti
med sate i Alexandria vid medelhavskusten.

De faraoniska och grekiska kulturerna existerade
parallellt i Egypten men blandades ocksa med
varandra.

ISISIRDIS

Kvinnan Isirdis ar var dldsta mumie, fran 600-talet
f.v.t. Hon har tre kistor, den storsta har bilder och
hieroglyfer aven pa insidan. Alla texter och bilder i
egyptiska gravar ar avsedda att lasas av gudarna
och de odddliga sjalarna - vi manniskor tjuvtittar in
i den eviga varlden. Texten anger att hon var dotter
till en 6lbryggare. Linnebindorna dver hennes
ansikte dr skadade, troligen har nagon pa 1800-
talet forsokt oppna mumien. Néra innerkistans
fotanda ligger en fotbrada med en malning av den
gudomliga Apistjuren som bar Isirdis mumie mot
evigheten. | montern har vi alltsad bade mumien och
dess kistor, samt en avbild av samma mumie.



BARNMUMIEN

Eftersom denna mumie inte har nagon tillhérande
kista kanner vi inte till personens namn. Tidigare
trodde man att det var en flicka, men nya
undersokningar pekar pa att det ar en pojke.
Mumien kan dateras till den romerska perioden (1:a
till 4:e arhundradet e.v.t.), tack vare sma spar av
bladguld i ansiktet. Mumiens ansikte har lindats av
och blottats for ca 100 ar sedan. Sa skulle vi inte
gora idag. Ansiktets utseende beror pa att kroppen
under mumifieringsprocessen torkats ut med hjalp
av natron.

Fordjupning: | tva manaders tid lades kroppen i
natron (ett slags salt) som absorberade all fukt i
mjukdelarna. De storre inre organen (tarmar, mage,
lever, lungor) plockades ut genom ett
decimeterstort snitt i buken. Organen lades i
kanopkarl med gudahuvuden som lock och
placerades separat i gravkammaren. Bredvid
barnmumien star tva uppsattningar kanopkarl (de
hor inte till just denna mumie). Hjartat fick vara
kvar inne i brostkorgen eftersom det &r dar sjalen
skall vistas. Hjarnan avlagsnades med metallkrokar
genom ndsborrarna och kastades bort - man hade
ingen aning om vad hjarnan anvandes till. Kroppen
smordes in med dyrbara oljor och kryddor och
lindades i manga lager dyrbart linnetyg, for att
slutligen placeras i en eller flera kistor.

Egyptierna sjalva har inte beskrivit mumifieringen i
detalj. Det var en hemlig kunskap som présterna
holl for sig sjalva. Det fanns flera prisklasser:
budget-, standard- och lyxmumifiering. Var kunskap
kommer fran den grekiske historikern Herodotos
som pa 400-talet f.v.t. besokte Egypten, och han
har beskrivit grannkulturens markliga och uraldriga
begravningsmetod for sin grekiska lasekrets.
Egypten var en urdldrig forntidskultur redan for
greker och romare.

Turen j utstéllningen kan nu avslutas eller sa kan
gruppen ta sig upp frdn mumiekammaren igen och
bege sig ut mot centralhallen. In till véanster (frdn
utstéllningen sett) finns en avdelning som beror
yngre egyptisk kultur och historia, och i dagslaget
(hdsten 2024) fokuserar pa Egyptens judar -
Medelhavsmuseet.
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https://www.medelhavsmuseet.se/utstallningar/egyptens-judar/
https://www.medelhavsmuseet.se/utstallningar/egyptens-judar/

